Einladende Gemeinschaften:

Missions-Benediktinerinnen

Bahnhofstr. 3, 82327 Tutzing

Tel. 08158 23-501
information@missions-benediktinerinnen.de
www.missions-benediktinerinnen.de

Sr. Rachel Feller

Sr. Ruth Schoénenberger

Kommunitat Venio OSB

Dollingerstr. 32, 80639 Miinchen
Tel.089 1795986
dorothee.lent@kommunitaet-venio-osb.de
www.kommunitaet-venio-osb.de

Sr. Carmen Tatschmurat
Sr. Dorothee Lent

Eingeladen:

Frauen zwischen 18 und 35 Jahren.

Kosten:

80 Euro pro Wochenende
(ErmaRigung ist moglich).

Termine und Orte:

30. September — 3. Oktober 2011
in Tutzing

28. —30. Oktober 2011 in Minchen
02.-04. Dezember 2011 in Tutzing
20.—22. Januar 2012 in Miinchen
02.-04. Marz 2012 in Munchen
27.—-29. April 2012 in Tutzing
01.-03.Juni 2012 in Miinchen
13.—-15. Juli 2012 in Tutzing

Die Treffen beginnen um 17:00 Uhr

und enden
nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr.

Fiir die Teilnahme ist ein Vorgesprach
erforderlich.

Wir erwarten die kontinuierliche Teil-
nahme an allen Treffen.

Anmeldung:

bitte schriftlich per E-Mail bei einer der
angegebenen Adressen.
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Einladung zu einem Jahr
der Glaubens- und
Lebensorientierung

Herbst 2011 ¢ Sommer 2012

Missions-Benediktinerinnen von Tutzing
Kommunitadt Venio Miinchen



Wir laden Sie ein, sich gemeinsam mit
Benediktinerinnen aus zwei verschiede-
nen Gemeinschaften ein Jahr lang auf ei-
nen Weg der Suche einzulassen.

Wir mochten in diesem Jahr lhre und un-
sere Erfahrungen, Fragen und Visionen
gemeinsam Uber einen langeren Zeitraum
anschauen.

Was Sie mitbringen sollten:

A Eine Sehnsucht, die Sie vielleicht
noch gar nicht benennen kénnen

A Oder: Erfahrungen von ersten
Schritten eines inneren Weges, der
immer beginnt mit dem ,Horen”

A Oder: die Frage nach lhrer Lebens-
form - wozu fiihlen Sie sich hinge-
zogen, berufen

A Und: den festen Willen, sich fir ei-
ne vertiefte Ausrichtung lhres Le-
bens Zeit zu nehmen

A Und: die Bereitschaft, sich in einer
Gruppe und im Einzelgesprach zu
offnen.

Benedikt von Nursia lebte um das Jahr
500 in Italien. An seiner Regel — basierend
auf der Heiligen Schrift — orientieren sich
bis heute weltweit Benediktiner und Be-
nediktinerinnen.

Aber auch Menschen, die nicht im Kloster
leben, und die mehr Verbindlichkeit und
eine auf Gott gegriindete Ordnung suchen,
finden in der Benediktsregel Hilfe zur Le-
bensgestaltung.

Thematische Schwerpunkte:

In unserem kl6sterlichen Leben sind wir
bestrebt, den Kernsatz der Benediktsregel:
,Christus nichts vorziehen” mit dem Alltag
zu verbinden.
Themen, mit denen wir uns befassen wer-
den, sind u.a.:
A Reden, Schweigen und Héren
A Gotteslob und Psalmengebet
A Heilige Schrift und Geistliche Le-
sung
A Die Gabe der Unterscheidung der
Geister
A Konflikte, Briiche, Neuanfange
A Bestandigkeit und Wandel, Suchen
und Finden.

Elemente, die das Jahr
bestimmen werden:

Wir werden uns an acht Wochenenden
treffen, die durch Impulse, persénliche
Besinnungszeit und Austausch in Klein-
sowie GroRRgruppe gepragt sind. Sie lernen
verschiedene Gebetsweisen kennen.

Mit unseren Gemeinschaften nehmen Sie
am Stundengebet und an der Eucharistie-
feier teil. Kontinuierliche Einzelbegleitung
und Exerzitien sollen helfen, die eigene
Lebenssituation in den Blick zu nehmen
und wandeln zu lassen.



